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PROGRAMA DE POS GRADUAGCAO
ESPECIALIZA(}AO LATO SENSU EM FITOTERAPIA APLICADA A NUTRI(;AO

AREA DO CONHECIMENTO

Salde

NOME DO CURSO

Curso de Pos Graduacgéo Lato Sensu, Especializagdo em Fitoterapia Aplicada a Nutri¢ao.

A UNIVERSIDADE

A Universidade Candido Mendes / UCAM tem como mantenedora a Sociedade Brasileira de
Instrugcdo, a mais antiga instituicdo particular de ensino superior do pais, fundada em 1902 pelo
Conde Candido Mendes de Almeida. Com 115 anos de existéncia, a Universidade Candido Mendes
possui exceléncia no ensino, pesquisa e extensdo, contribuindo para o fomento, aprimoramento e
evolucdo académica de no pais.

A PROMINAS é uma entidade juridica, localizada na cidade de Coronel Fabriciano — MG, na regido
do Vale do Aco em Minas Gerais. Regido esta compreendida por Ipatinga, Coronel Fabriciano e
Timéteo, principais cidades onde estdo localizadas industrias, entre as melhores e maiores do
mundo em seus ramos de atividades.

A UCAMPROMINAS é uma instituicdo voltada para a formagdo de profissionais capazes de
interagir no mercado de trabalho, caracterizada pelo atendimento aos desafios originados da rapida
expansao e evolucao das diferentes tecnologias. Surgiu através de uma parceria da
UNIVERSIDADE CANDIDO MENDES e o INSTITUTO PROMINAS, atuando na divulgagéo, apoio
operacional, logistico e na captacdo de alunos.

https://ead-pos.com/institucional/

AMPARO LEGAL E PORTARIA DO MEC

O curso atende todas as exigéncias da Resolugcé&o No. 01 do dia 08/06/2007 e da Portaria do MEC
No. 1.282 do dia 26/10/2010 e publicada no DOU — Diario Oficial da Unido no dia 27/10/2010 —
Secdo 01 e Pagina: 38, com validade em todo territério nacional.

https://ead-pos.com/cursos/credenciamento-mec/

Grupo Prominas — Parceiro Autorizado
https://WWW.EAD-POS.COM
Fale Conosco: https://ead-pos.com/fale-conosco/
ESTE DOCUMENTO POSSUI CARATER APENAS INFORMATIVO — NAO POSSUI VALIDADE PEDAGOGICA OU ACADEMICA


https://ead-pos.com/institucional/
https://ead-pos.com/cursos/credenciamento-mec/

UNIVERSIDADE
, CANDIDO MENDES

INFORMACOES GERAIS

Gestdo Académica e Certificacdo: Universidade Candido Mendes
Gestao Administrativa e Logistica: Instituto Prominas

INFORMACOES ESPECIFICAS

Duracédo do Curso: 6 Meses (Podendo ser Prorrogado até 18 meses — por Solicitagdo do Aluno)
Carga Horaria: 495 h/a

Inscri¢cdes: Abertas (Durante Todo o Ano)

Modalidade: EAD (Alunos de Todo o Brasil)

Inicio do Curso: Imediato

PUBLICO ALVO

Ensino Superior — Graduados em Qualquer Area do Conhecimento — Graduacdo Tradicional ou
Tecnoldgica.

OBJETIVO DO CURSO

O curso é destinado aos académicos de nivel superior nas diversas areas da Saude, mais
especificamente, nutricionistas e fitoterapeutas, além de professores e estudantes de Nutricdo e
Fitoterapia, bem como, demais profissionais, que atuem ou desejem atuar na area da Fitoterapia
Aplicada a Nutricdo. Proporcionar a formagdo de profissionais capazes de planejar e colocar em
pratica todo o aprendizado adquirido, acerca da Fitoterapia Aplicada a Nutricdo, capacitando o
aluno nessa area, permitindo-lhe uma formacdo como multiprofissional, especializado e com
condicdes técnicas de intervencao.

MATRIZ CURRICULAR E EMENTAS

O Curso de P64s Graduacao ora proposto possui 495h/a, assim distribuidas:

INTRODUC,AO A FITOTERAPIA 60 horas

Ementa: Conceitos Basicos (Fitoterapia X medicamento fitoterdpico; Vantagens e riscos;
Medicamentos: alopaticos x homeopaticos x fitoterapicos); Historia do Uso de Plantas que Curam
Doencas; Plantas, Fisiologia Vegetal e Botanica Aplicada (Evolucéo e classifica (...).
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LEGISLAGCAO E POLITICAS PUBLICAS PARA FITOTERAPIA 60 horas

Ementa: Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos; Programa Nacional de Plantas
Medicinais e Fitoterapicos; Fitoterapia no Sistema Unico de Saude (SUS); Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e os Fitoterapicos; Conselho Federal de Nutri (...).

FARMACOLOGIA E TOXICOLOGIA DE FITOTERAPICOS 60 horas
Ementa: Noc¢Oes Basicas de Farmacologia; Toxicologia; Contraindicacdes e Eventos Adversos;
Principais Plantas Envolvidas em Intoxica¢des; Contaminacdes de Fitoterapicos (...).

FITOTERAPIA APLICADA 60 horas

Ementa: Prescricdo de Fitoterapicos; Validagdo e Controle de Qualidade; Praticas Integrativas e
Complementares em Saude; Principios Ativos das Plantas Medicinais; Plantas Usadas em
Dermatologia; Planta que Auxiliam no Emagrecimento e/ou no Tratamento da Obesidade (...).

DESEQUILIBRIOS ESTETICOS 60 horas

Ementa: Nutricdo e Estética; Obesidade e Obesidade Mérbida; Envelhecimento Cutaneo e Acne;
Queimaduras e Estresse Oxidativo; Fibroedema Geloide; Alopecia; Disbiose Intestinal. (...).

INTRODUGCAO A DIETOTERAPIA 60 horas

Ementa: Dietas/Dietoterapias; Biodisponibilidade de Nutrientes; Dietoterapias nas Doencas
Cardiovasculares;  Tratamento Clinico  Nutricional para Diabetes Mellitus;  Nutrigdo
Enteral/Parenteral.

METODOLOGIA DO ENSINO SUPERIOR 60 horas
Ementa: Professores e Alunos; Etica e Diversidade; Planejamento; Técnicas de Ensino;
Aprendizagem Baseada em Projetos e Problemas PBL; Avaliacdo Educacional e Institucional.

METODOLOGIA DO TRABALHO CIENTIFICO 40 horas

Ementa: A Ciéncia; Os Tipos de Conhecimento; A Pesquisa; Pesquisa Bibliografica; O Trabalho
Cientifico; A Revisdo de Literatura; O Artigo Cientifico; A Leitura; A Escrita; Instrumentalizacéo
Cientifica; Plagio: O Que E e Como Evitar.

PROJETO INTEGRADOR 35 horas

Ementa: Estrutura de um Projeto Integrador; Apresentacdo; ldentificacdo do Projeto; Situacéo
geradora e justificativas; Objetivos; Resultados esperados; Abrangéncia e contexto; Plano de Agéo,
Cronograma e Desdobramento das Acdes.
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ATENDIMENTO E MATRICULA

Site: WWW.EAD-POS.COM
WWW.EADPROMINAS.COM
WWW.EADCOMPLEMENTACAO.COM

E-mail: tutor.prominas@gmail.com

Chat Online:
http://v2.zopim.com/widget/livechat.htm|?key=3xfG6yHKHIWfi453D6fDMI06dUSqgRUtD&&lang=pt&h
ostname=www.eadprominas.com.br&api_calls=%5B%5D

Fale Conosco: https://ead-pos.com/fale-conosco/
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