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CADERNOS ACADEMICOS

PROGRAMA DE POS GRADUACAO
ESPECIALIZACAO LATO SENSU EM ENSINO DE EDUCACAO
FISICA

AREA DO CONHECIMENTO

Educacao

NOME DO CURSO

Curso de Pos Graduacgéo Lato Sensu, Especializagdo em Ensino de Educacéo Fisica.

A UNIVERSIDADE

A Faculdade Unica tem como mantenedora as Faculdades Prominas, com mais de 15 anos de
histéria em educacdo. Fundada em 2000 no dia 06 de julho, com o nome Faculdade Regional do
Vale do Aco (FARV), Unidade do Campus Il da Unipac. Em funcdo da migracéo do Sistema Estadual
para o Sistema Federal de Ensino, a Faculdade Regional do Vale do Aco passou a ser denominada
Faculdade Presidente Anténio Carlos de Ipatinga sob a mantenedora Fundacao Presidente Anténio
Carlos — FUPAC. Com quase 20 anos de existéncia, possui exceléncia no ensino, pesquisa e
extensdo, contribuindo para o fomento, aprimoramento e evolu¢do académica no pais.

A PROMINAS é uma entidade juridica, localizada na cidade de Timéteo — MG, na regido do Vale do
Aco em Minas Gerais. Regido esta, compreendida por: Ipatinga, Coronel Fabriciano e Timoéteo,
principais cidades onde estdo localizadas industrias, entre as melhores e maiores do mundo em seus
ramos de atividades.

A UNICAPROMINAS é uma instituicdo voltada para a formacgéo de profissionais capazes de interagir
no mercado de trabalho, caracterizada pelo atendimento aos desafios originados da rapida expansao
e evolucao das diferentes tecnologias. Surgiu através de uma fusao entre as Instituicdes, atuando na
divulgacao, apoio operacional, logistico e na captagéo de alunos.

https://ead-pos.com/institucional/

AMPARO LEGAL E PORTARIA DO MEC

Os cursos de Po6s-Graduacdo da Faculdade Unica Ipatinga atendem todas as exigéncias da
Resolugdo N° 01, de 08/06/2007 e da Portaria de Credenciamento junto ao MEC N° 1004, de
17/08/2017, publicada no DOU (Diario Oficial da Unido) em 18/08/2017, com validade em todo
territorio nacional.
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CADERNOS ACADEMICOS

INFORMACOES GERAIS

Gestao Académica e Certificacdo: Faculdade Unica
Gestdo Administrativa e Logistica: Grupo Prominas Educacao Superior

INFORMACOES ESPECIFICAS

Duracgao do Curso: 6 Meses
Carga Horéria: 500 h/a
Inscrigbes: Abertas
Modalidade: EAD

Inicio do Curso: Imediato

PUBLICO ALVO

Ensino Superior — Graduados em Qualquer Area do Conhecimento — Graduac&o Tradicional ou
Tecnoldgica.

OBJETIVO DO CURSO

Contribuir com a qualificagdo do professor de Educacdo Fisica na perspectiva democratica e da
efetivagcdo do direito a educagdo com qualidade social, desenvolvendo habilidades especificas para
atuar como professor e pesquisador de Educacéo Fisica; Promover o aperfeicoamento das praticas
envolvidas na gestdo dos processos de ensino e aprendizagem em Educacao Fisica, oferecendo
subsidios tedricos que auxiliem o professor na elaborac¢do, implementacdo e acompanhamento do
projeto politico-pedagdgico institucional, do ensino da Educacao Fisica.

MATRIZ CURRICULAR E EMENTAS

O Curso de P6s Graduacao ora proposto possui 500h/a, assim distribuidas:

EDUCACAO FiSICA: CONTEUDOS E METODOS 60 horas

Escola e Educacéo Fisica; Objetivos, Contetdo e Método de Ensino; PCNS e a Histéria da Educacao
Fisica na Escola Brasileira; Educacéao Fisica Segundo os PCNS.
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PRATICAS PEDAGOGICAS DA EDUCAGAO FISICA 60 horas

Educacao Fisica Escolar; As Diretrizes para o Processo Ensino - Aprendizagem da Educacéo Fisica,
Educacédo Fisica: Significados e OrientacGes Metodoldgicas; Orientacées e Concepcdes Didaticas
para a Educacao Fisica; A Avaliacdo e a Educacéao Fisica.

CINESIOLOGIA E CINEANTROPOMETRIA 60 horas

Evolucdo da Biometria e Uso Atual Pela Educacéo Fisica; Avaliacdo Antropométrica; Cinesiologia;
Biomecanica; Cineantropometria; Método Cineantropométrico.

DESENVOLVIMENTO MOTOR E APRENDIZAGEM MOTORA 60 horas

A Psicomotricidade (Psicomotricidade e Funcdo Simbodlica; A Historia da Psicomotricidade no Brasil;
A Psicomotricidade na Pré-Escola); Elementos Béasicos da Psicomotricidade (A Lateralidade; A
Dominancia Lateral; A Psicomotricidade em Relac¢édo aos Pais.

ATLETISMO 60 horas

O Atletismo; Local de Disputa do Atletismo; Fundamentos do Atletismo; O Atletismo e o seu Programa
Olimpico de Provas; Considera¢des Metodoldgicas; Sugestdes de Atividades Préticas.

TEORIA DO LAZER - LAZER E ATIVIDADE DE RECREACAO 60 horas

A Contribui¢cdo dos Jogos e Brincadeiras para o Desenvolvimento das Criangas, Jovens e Adultos; O
Professor/Profissional em Relag&o aos Jogos e Dindmicas; A Relagéo entre o Professor e 0os Alunos;
As Atividades, Jogos e sua Importancia; A Recreacao.

METODOLOGIA DO ENSINO SUPERIOR 60 horas

Ementa: Professores e Alunos; Etica e Diversidade; Planejamento; Técnicas de Ensino;
Aprendizagem Baseada em Projetos e Problemas PBL; Avaliacdo Educacional e Institucional.

METODOLOGIA DO TRABALHO CIENTIFICO 80 horas

Ementa: A Ciéncia; Os Tipos de Conhecimento; A Pesquisa; Pesquisa Bibliografica; O Trabalho
Cientifico; A Revisdo de Literatura; O Artigo Cientifico; A Leitura; A Escrita; Instrumentalizagédo
Cientifica; Plagio: O Que E e Como Evitar.
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ATENDIMENTO E MATRICULA

Site: WWW.EAD-POS.COM
WWW.EADPROMINAS.COM
WWW.EADCOMPLEMENTACAO.COM

E-mail: tutor.prominas@gmail.com

Telefone: 0800 606 9120

Chat Online:
http://v2.zopim.com/widget/livechat.htm|?key=3xfG6yHKHIWfi453D6fDMI06dUSqRUtD&&lang=pt&h

ostname=www.eadprominas.com.br&api_calls=%5B%5D

Fale Conosco: https://ead-pos.com/fale-conosco/
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